
 
EL LÈXIC DEL BALLADOR (13)  

per Ives Gras 

13 - QUI ÉS LA MEVA PARELLA? 
 
Ens trobem bastant sovint a animar un ball i, quan diem « agafeu la vostra parella », uns 
quants balladors ens miren, perduts, dient : Però qie és la meva parella ? 
 
D’una manera general en una rotllana, si ets un noi, la teva parella es troba a la teva 
dreta. Conclusió immediata i molt científica: dins la mateixa rotllana, si ets una noia, la 
teva parella està a la teva esquerra! Ho havies trobat? Molt llesta! 
 
Sembla que la raó sigui per què, temps enrere, quan es portava encara l’espasa al 
cinturó, els homes (dretans la majoria) la posaven a la seva esquerra per poder-la agafar 
amb la mà dreta. I per no tenir l’espasa entre els dos la dona es posava a la dreta de 
l’home. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Igualment, al moment d’entrar dins una dansa, si vens amb la teva parella, mira com ho 
fan els altres (encara que no sigui sempre una referència..!). Gairebé segur que tu, el noi, 
hauràs de posar la teva companya a la teva dreta. 
 
Trobem, a vegades, unes excepcions. Però són poques.  
 
També trobem algunes danses on sembla que sigui diferent però, en realitat, no ho és. 
Un exemple: el Marin-Congo, ball occità de dues parelles que es col·loquen així (negre 
= noi,  blanc = noia) : 
 

 
 

Sembla que les posicions són inverses (noi a la dreta, noia a l’esquerra). Però, en 
realitat, cada noi balla amb la noia que té al davant. És ella la seva parella. I, si 
comproveu aquesta disposició en un cercle, ja es veu ben bé que la parella de 
l'home és a la seva dreta. 

 
 

Si, si, ja ho sé...El problema és més aviat: on és la dreta? On és l’esquerra?.. 
....!!! 
 
 


